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Movimiento NO ES UNA
OCUPACION

Todo lo terapéutico

Toda intervencion que consiga resultados




OCUPACION:

" influye en la salud para promocionarla, prevenir su
deterioro o recuperarla si se ha perdido

" es una estructura formada por conjunto elementos y sus
relaciones

= es compleja: diversas destrezas en una secuencia
temporal para lograr metas. Finalidad e intencionalidad

" necesaria la implicacion, el compromiso subjetivo

" significativa

" es social y cultural, conductual y vivencial







FUNCIONALIDAD:

= capacidad de cumplir acciones

= necesaria en el dia a dia

= para mantener el cuerpo

» subsistir independientemente



Trabajo Social

Logopedia

Talleres Ocupacionales

Terapia

Administraciox .
Ocupacional

Psicologia




LUNES MARTES MIERC JUEVES VIERNES
610 BIENVENID,A BIENVENID,A BIENVENID,A BIENVENID,A
ORIENTACION ORIENTACION ORIENTACION | ORIENTACION
T1 - EXPRES
T1 - INDEPENDENCIA T1 - CREACION ESCRITA T1-T2-T3
ARTISTICA ESTIMULACION
10 - | T2 - AUTONOMIA T2 — EXPRES COGNITIVA
13:30 T2 — PINTURA OCIO ARTISTICA
T3 -HUERTO Y ACTIV. VERANO
ACTIV. ALTERNATIVAS | T3 — PSICOMOTRICIDAD T3 — EXPRES (JULIO)
CORPORAL

15-
16

16 -
17

17 -
18

PISCINA




TALLER INDEPENDENCIA

Manejo dinero ..,
Secuenciacion

pngd »-7,"‘"1!'5\
5 s ek i

Pequefas tareas hogar

Limpieza
Trabajo en equipo




TALLER AUTONOMIA

Planificacion
B Cuidado del hogar

Economia

Responsabilidad Tolerancia frustracion




TALLER HUERTO

Autoestima

Sentidos Tiempos de espera

-

Discriminacion
Espacio personal




TALLER CREACION ARTISTICA

Aceptacion Creatividad

Compromiso

Control motor

11




TALLER PINTURA

Silencio

Control impulsos

Toma de decisiones
Percepcion




TALLER PSICOMOTRICIDAD

Confianza _
Cooperacion

Respeto

Cambios
Generosidad




TALLER OCIO

ba 777,

Comunicacion

Orientacion

Organizacion
- =

Socializacion

Crecimiento personal




TALLER EXPRESION

Seguridad

Improvisacion

Resolucion conflictos
Imaginacion

Humor




TALLER ESTIMULACION COGNITIVA

Limites

Superacion

‘

-—

Bloqueos Emociones

Conciencia déficit




TALLER ACTIVIDADES ALTERNATIVAS

Apatia

' ig,lﬂ" *"%‘"}

Roles

Normalizacion

Tolerancia

Relacion familiar



TALLER PISCINA

Agilidad AVD Basicas

Respiracion
P Salud

Miedos 18
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No es solo un ictus, . gl %
L . o S SRR :
no es solo un traumatismo craneoencefatico,
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ES DA
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26 DE OCTUBRE DIA NACIONAL DEL DCA

GRACIAS
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